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Un pewu d’' histoiree..

A Marseill e, Phoc®a ~ | "origine, seul s del
des Dieux grecs, celui doApoll on et <cel ui de

Appelée Diane par les Romains, Artémis est la fille de Zeus et de Léto. Elle
naquit dans I*lle de Délos le méme jour qu"Apollon, son frére jumeau, auquel elle
emprunte bien souvent les traits de caractéres et les attributs.

ARTEMIS est la déesse de la chasse et de la Lune (par analogie a Apollon, qui est le
dieu du Soleil).
Belle, chaste et vierge, elle symbolise la Féminité et la Nature.

Le salon « ARTEMISIA » tire son nom de cette déesse grecque, divinité de la
naturesauv age, des arbres, des sources et des cou
de la vie féminine, prépare au mariage et veille a la croissance des enfants. Elle a été
trés populaire en tant que maitresse des nymphes. Elle donna ensuite son nom a celui
d'une grande famille de plantes en botanique, comprenant plusieurs plantes
médicinales aux vertus thérapeutiques.

LOArt ®mi se est une esp ce de | a famille de
hauteur de plus de 2,5 m en culture (en Europe). 1l s'agit d"une plante a jour long,
c'est a dire qu'elle arrive plus vite a maturité lorsque la durée du jour est long. Sa
répartition naturelle s*étend a I'ensemble des zones tempérées chaudes et également
dans certains pays des zones intertropicales.

Les feuilles de I"armoise annuelle (Artemisia Annua), originaire d"Asie,
renferment une propriété antipaludique : "I'ARTEMISINE". Cette plante a été
utilisée pendant des siécles par la médecine chinoise traditionnelle contre la fievre et
le paludisme.
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Présentation Edition 2007

Pour sa neuvieme édition, le Salon ARTEMISIA confirme sa place de leader
des salons Bio dans le Sud. Des le samedi matin, les Marseillais et les visiteurs de la
région PACA pourront arpenter les allées du salon sur un espace de 4000 M?
ddoexposition, dans | e hall 3 du Parc Chanot.

Pour cet événement incontournable du Sud de la France, une neuvieme édition, riche
en nouveautés, vous accueille. Des professionnels passionnés vous attendent pour un
environnement préservé, une alimentation saine et une santé naturelle.

Au programme:

x Prés de 250 exposants . producteurs, transformateurs, distributeurs des filieres
de | agriculture bi ol ogi que, de | a constr
naturelle, de la santé au naturel et du développement durable sur prés de 4 000
m=.

x 100 conférences o débats sont proposées aut our du t h meQuele | 6a.
santé pour demain ? » : nutrition et diététique, phytologie, compléments
alimentaires, médecines non conventionnelles, prévention, environnement,
relaxation, intuition é seraient autant de

N

x Pour les gourmands et les gourmets, 6 espaces de restauration sur la « place du
village » permettent de déguster différentes cuisines biologique et naturelles.
Au menu : saveurs méditerranéennes, égyptiennes et indiennes, cuisine
végétarienne et biologique, gourmandises a découvrir.

x LOespace mapbue dantradisi®me année consécutive, un pble maternité
alternative est organisé pour le mieux-étre de la future maman et de son bébé.

x L Gsmpace HABITAT ECOLOGIQUE : pour la deuxiéme année consécutive, un
espace est d®di ® © la construction ®col ogigqg
| denvironnement et de notre sant®. Comment
naturels, sans polluants, tout en opti mi sant | dusage des ®nec¢
pr®server notre plan te et ®conomiser | 6®ner



X

Pour les enfants de 4 a 12 ans, un espace ateliers leur est réservé, sous la
responsabilité des parents, afin de les sensibiliser au massage, au respect du

milieu marin, a la diversité alimentaire, de leur faire découvrir des jeux
coop®ratifs et de |l es | aisser sdexpri mer d
respect de I'environnement. Un atelier parents-enfants sera également organisé

sur les apprentissages scolaires.

Pour | es adul t es, 30 at el i erétre dodti prapdsésat i on
notamment pour découvrir les huiles essentielles, la réflexologie plantaire, les
massages relaxants, des techniques de relaxation, le coaching et pour prendre

consci ence de | 6i mportance ddéune alimentatior
vestimentaires.

Une éthique

Rigueur et professionnalisme sont au rendez-vous. Comme chaque année,

ARTEMI SI' A sdappuie sur sa charte afin de
exposant s et | es conf ®renciers quodelle accueil|
do®viter toute d®rive sectaire ou extr ®mi st e

16 000 visiteurs  sont attenadus cette annee.

Le salon ARTEMI SI A, organi s® par /| 6as
devenu, aujoutd®h®ne ment I ncontournatl
[ 6envir onn e Blemdédtre dans lecbud de la France.



INFORMATIONS PRATIQUES

Salon BIO ET BIEN 6 ETRE

X Pres de 250 exposants
x un marché Bio avec de nombreuses dégustations
X 6 espaces de restauration Bio
x 100 conférences-debats
x 30 ateliers decouverte et initiation
X un theme majeur : « Quelle santé pour demain ?»
X un espace enfants de 4 a 12 ans, ameénagée avec des animations
x Un espace Maternitée alternative
x Un espace Habitat ecologique

8 SAMEDI 27 & DIMANCHE 28 - LUNDI 29 OCTOBRE 2007

8 PARC CHANOT HALL 3 & RD POINT DU PRADO
PARC DES EXPOSITIONS

8 OUVERTURE DU SALON
SAMEDI, DIMANCHE ET LUNDI de 10h a 19h30.
Ouverture des caisses 30 minutes avant.

8 PARKING GRATUIT DANS LE PARC CHANOT POUR LES VISITEURS
8 VESTIAIRE

8 ACCES PAR BUS ET METRO : ROND POINT DU PRADO

8 ENTREE PAYANTE :
TARIFS et REDUCTIONS
7 0 avec acc s ©° toutes les conf ®rences
5 0 pour | es ®tudiants, | es demandeur s
et les familles de plus de 3 personnes avec acces a toutes les
conférences pour une journée
Enfants | us ganiréegratlite an s
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Artemisia pour sa neuvieme édition a choisi le théme
"Quelle sante pour demain  ?"

Pourquoi, dans un salon Bio, parler de santé ?

Parce que nous le constatons chaque jour . notre environnement a de plus en
pl us ddéi mpact s ésHabitantsodes eays sndusttialises, nous sommes
confrontés a des problemes de santé nouveaux, plus difficiles a résoudre, malgré
toute [ O6®nergi e de®ploy®e ~ [ a recherche de so

Le monde scientifique et m®d:i clad ®tl atre caoen f
environnement a des cons®quences directes sul
nos enfants. La question est planétaire et nous devons réagir ensemble a cette
eévolution inquiétante.

Les tenants de [ dagricul ture bviandealgnslesyu e, a
années 60-7 0, par/l aient d® " de | 6i mportance de /.
de | 6°tre &@qwmadmddébhui, nous pouvons dire auss.

Alors oui, cette question doit étre posée au sein méme du Salon ARTEMISIA,
qui, apr s 9 ans dbexistence, t/7 ent toujours
venir sbéexpri mer et chercher des r ®ponses.

Léenvironnement, / a sant ®, | 6agricul ture b

sont pas des modes. Ce sont méme des domai nes essentiels qudil
Pour nous-mémes et, surtout, pour nos enfants et nos petits-enfants, de quelle
planéte voulons-nous ? Il est grand temps de réagir et de se poser les vraies
questions.

La santé passe par la prévention, par une qualité de vie équilibrée, par une
alimentation saine et par une meilleure prise en compte de nos émotions.

ARTEM!I SI A vous accueill e cette ann®e afin
de tous ces th mes, arfin que noustéplus juste e onni c

~

pl us respectueuse de [ 6environnement et de | 0

Artemisia, depuis 9 ans est devenu dans le sud, le lieu incontournable ou nous
rencontrons tout ceux qui veulent sbengager v

Je vous invite cette ann ®e =~ partici per 7 une r ®f/ exi
| 6environnement sur notre sant® et ~ vous eng
/| es bonnes questions et qudbil devienne acteur

Dominick Léaud - Zachoval

Commissaire Général du Salon

Naturopathe 0 Auteur de « La naturopathie au quotidien » (Quintessence 2001)
et de «Mieux vivre ses émotions grace aux élixirs floraux » (Quintessence 2007)
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ORGANISATION DU SALON

Lbespace des exposants
Preés de 250 stands répartis en :
- 65% des exposants : producteurs et distributeurs de la filiere agriculture biologique
(label AB et certification obligatoire par un organisme de controle)
Exposition, dégustation et vente sur le marché Bio.
- 15% des exposants: dans les domaines des compléments alimentaires naturels,
phytothérapie, aromathérapie, cosmétique naturelle.
- 10% des exposants : habitat écologique.
- 10% des exposants : dans | es domaines de | 6environnement
thérapies alternatives, du développement personnel et de la formation.

Proposent des produits, des services et des informations sur les thémes suivants .
- L"agriculture biologique et biodynamique, | a p
- Lédhabitat sain et ®col ogique
- Le commerce équitable, le développement durable
- Le développement personnel, la formation
- La maternité alternative
- Ld®ducation © | 6environnement pour | es enfants
- Le tourisme vert, la protection des animaux
- La cosmétique naturelle
- Les compléments alimentaires.

L obespace restauration
Pour les gourmands, 6 espaces de restauration vous proposent une cuisine biologique sur
une place conviviale et permettent de déguster différentes cuisines naturelles.
Au menu : saveurs méditerranéennes, égyptiennes et indiennes, cuisine végétarienne et
biologique, gourmandises a découvrir.

L'espace Maternité

"Les Jardins de la Maternité de A a Zen" , @ nouveau présent cette année, accueillera des
conférenciers hors pair comme Jean Pierre Relier, Pédiatre renommé de la région parisienne,

et Magali Dieux. Il proposera plusieurs exposants dédiés spécialement a la maternité et
plusieurs conf ®rences sur des th mes divers et %
vivante pour la famille, la communication non violente, le jardin santé auto-fertile et

per man e ntement, |&\de aVaatila naissance, etc. Les parents et futurs parents pourront

prendre des renseignements sur les méthodes complémentaires et naturelles pour le mieux

étre de la future maman et de son bébé.




Lbespace Enfants
Pour les enfants de 4 a 12 an s, un espace ateliers, comprenant diverses animations leur est
réservé, sous la responsabilité des parents. Les enfants peuvent ainsi étre sensibilisés aux
guestions doéenvir onne metre par déjeux et ds @telients todteau long e n

de la journée.

Loespace conf ®rences

100 conférences r ®parties dans 4 salles de conf ®rences d
une heure trente sont propos®es sur |l es trois jou
les activités des exposants présents surle Sal on. S0y ajoute une salle

30 ateliers pratigues  pour adultes.



[ es Conféerences
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Les Ateliers Adultes




Les Atellers Enfants




L 'Espace Maternité

Les Jardins de la Maternite
De A a Zen
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leBioet | e respect de | 0environnem
pour toute la famille !

D®ci der de consommer Bio aujourddéhui est pass
devenu wun mode Vvie, un savolr °tre que quel que
I nt ®gr ®. Prot ®ger concr tement notre terre, /
consommation non qualitative qui nous pollue semble étre une question de bon sens

désormais.

« Décidons de manger et de consommer de plus en plus Bio et équitable, de
respecter | a terre et [ 6humanit® toute enti
mieux ».

!/ ®t ait urgent québenfin nous nous rendions
portent enfin cette évid  ence au grand jour, ces derniers temps notamment.
Aujourddéhui cela semble chose acquise dans | a
ensemble les manches pour que cela se transforme en gestes quotidiens

Trier ses déechets et constater par sol -m° me q w0t biénsgecyslés,
- Acheter directement aux producteurs Bio, qui en ont bien besoin,
- Consommer beaucoup moins ddbéeau et do®l ectr
- Utiliser des produits non toxiquesmémeur |/
(peintures, produits ménag ers, produits de soin, etc.),
- Et jb6en passe et des meil |l eursé
Céest ~ wvous, " nous toets de | @appr evad meé ehamda.

Béatrice Blanc Pétro, Présidente.

LES JARDINS DE LA MATERNITE

Suite au succés remporté les années précedentes avec | 6espace mater ni
nous vous présentons pour la 3°™ année « Les Jardins de la maternité de A a Zen ».

Organi s® par «ALITERNATOFCOOBNCEPD> cet espace vous présente des
exposants specialisés et des conférenciers réputés dans le monde de la maternité et de
| 6®ducation

Une table ronde sur la communication non violente sera animée par plusieurs

i ntervenant s. Déautre part, une s®rie de con
en nutrition, j ar dut auilong duss&lon des wonférences auik sujets
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passionnants (la vie avant la naissance, naitre enchantée, la cuisine santé pour la famille,
les laits végétaux, le jardinage santé, etc.

Sur les stands, on pourra trouver des produits pour bébés et des produits spécifiques
pour | a femme, des livres sp®ciali s®sé et
intervenants qui sont la pour répondre a vos questions.

Un espace repos est disponible toute la journée, sur le stand Alternatif Concept et vous
trouverez un espace allaitement sur le stand de la Leche League.

15



LES CHIFFRES CLES
« ARTEMISIA _»

4 administrateurs
12 permanents
50 personnes Bénévoles
Comité de Selection (Exposants) : 3 personnes

14 600 visiteurs 2005
15 200 visiteurs 2006
16 000 visiteurs attendus pour 2007

pres de 250 exposants (étranger, France et
Région PACA)

100 conférences
30 ateliers doinitiatd.
20 ateliers espace enfant

1 espace Maternité

20 entreprises sous-traitantes dont 17 régionales

Prix dustand équipé: 149 0 “H. T. 1| e
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LES PARTENAIRES DU SALON

La R®gion Provence Al pes

La Communauté urbaine Marseille Provence Métropole

Ecocert

Avec | 0ai mabl e autorisation du

CERTIFIE

AGRICULTURE

| Ousa Igge ARzdicciaue

Nous remercions ;:

x Source du Mont Roucous
x Bio Contact
X Le Pluriel Nature

x Soleil Levant

X Signes&Sens

x Belle Santé

x Distri Frais
x Diet Azur
x Natur Dis

x Plateforme BioCoop du Sud-Est

Pour leur collaboration.
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ANNEXES

L 0 ORNRSATEUR ' VIA CERATO

Lébassociation | oi 1901, VI A CERATO c¢cr ®®e f i n
faire connaitre au grand public les différentes approches visant au mieux-étre de
chacun par une gualit® de vie saimePadlans I

programmation, depuis 8 ans, du Salon ARTEMISIA sur Marseille, cet objectif a été
largement atteint ! Le Salon a maintenant une réputation nationale.

Les membres du Bureau sont respectivement :
x  Monsieur Dominick LEAUD - ZACHOVAL

Président de VI A CERATO et Commissaire Général du Salon ARTEMISIA.
Naturopathe, formateur et écrivain
De part sa culture et son parcours depui s
des approches naturelles, en matiere de santé. Il a initié et développé cette
manifestation afin de faire partager a un large public les domaines qui le
passionnent depuis toujours.

x Madame Véronique MICHEL, Trésoriecre de | dassociati on

Gérante de commerce Bio et diététique a Marseille, elle apporte son soutien et

ses compétences dans la gesti on financi re et | dor gani
| accueil g®n®r al des exposants et des vis
x Madame Hélene LEMAIRE, Secrétaire de | dassociati on

Diététicienne D.E. installée a Marseille depuis de nombreuses années. Sa

sensibilité personnelle aux appr oches naturelles en mati re
sant® | dont naturell ement amen®e ~ soOi mpl i
et dans | 6organisation au niveau du Comit G

plusieurs années.
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LOinterventi ondudebsurmembrdeasns | 6organi sation d
strictement bénévole.

Coll aborent activement : | 6dorganisation du Sa

x Madame Catherine GUASCO
Commissaire Général Adjoint d Chargée de clientéle
Naturopathe - Formatrice - Conseillere en Diététique et Hygiéene de Vie.
Elle a rejoint I"équipe d'Artemisia voici quatre ans. Son désir de soutenir la
filiere BIO repose sur deux convictions : la qualité de notre alimentation est
['un des facteurs déterminants pour notre état de santé, et également
[*'urgence de s'engager pour la protection de cette Planete que nous allons
laisser en héritage a nos enfants.

x Madame Héléne LEMAIRE diététicienne D.E. et Monsieur Jacques COCHARD
Docteur en médecine et Formateur.
Ils sont tous deux responsables du Comité de Sélection, qui veille au respect de
la Charte ARTEMISIA, sur laquelle ils ont activement travaillé. Leur

exp®rience dans | es domaines de | a sant ®,
saine en fait les garants du sérieux et de la rigueur dans la sélection des
exposants.

x Madame Anne - Francoise BAYET
Naturopathe & iridologue, par reconversion professionnelle, et juriste -

fiscaliste, ell e a choi si ddiuvrer guotid
pl us respectueux de | a natur e uetl odhgg I|déeh U nda
|l e suivi administratif de | dassociation et

conférences et des ateliers.
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Le Rble et les Objectifs de VIA CERATO

La vocation de VIA CERATO est de permettre a un large public de trouver les

r®ponses aux questions quodil se pose de plus
8 Son environnement, | 6®volution de | a plan t e
8§ Sa sante et les alternatives proposées dans ce domaine pour la prévention.

8§ Son alimentation, | aagrquralllittu® edeéi bbegugud,

alimentaires.

Ces questions ®tant ®troitement | i ®es, une
donc | a mi ssi on gue sdbest fi x®e VI AA CERATC
manifestation & Marseille:

Le Salon « ARTEMIS IA »,
pendant trois jours, le 4™ week-end d&éoct obre ~ Marsei.l

au travers de d®bat s, de for ums, ddoateliers e
ces sujets. Prés de 250 exposants et prés de 100 conférences viennent renforcer et
concreétiser cette réflexion.

Le peu de sérieux et le « folklore » qui entourent souvent les approches
alternatives aussi bien dans | e domaine de |
| 6®col ogi e ont condui t | associati on ) Ctoroe
conférenciers et des exposants, et a imposer des critéres de sélection qui reposent
sur :

8 la publication déune charte en 2001, qui ser
« Par ces engagements éthiques fondamentaux, ARTEMISIA garantit ainsi une
information fi able et sérieuse pour tous . exposants, conférenciers et

visiteurs ». (Cfr.la charte Artemisia d extrait)
Pour lire la charte compléte se reporter aux annexes

§ la validation en France ou en Europe des produits et des techniques proposées par
un certificateur (francais ou européen) conformément a la charte européenne de
| agriculture Biologique.

8 des compétences reconnues dans les domaines proposés.

8 la non- appartenance a un mouvement sectaire ou extrémiste . Ce dernier critere
®t ant | dun des meltug ediefnf iTaivirees "mai s absol un
®viter toutes | es d®rivese®u®steuelel ¢ . dlr @o rt ¢

a tout moment, tout exposant ou conférencier , pendant le Salon, au cas ou ce
crit re ndbdaurait pasveBait®@enrpesdpeecannai®sared. qud el | €
Cette action so6éinscrit dans |l a dur ®e, dou

r ®f |l exi on s®rieux et ddédautre part en diffusan
par tous les moyens possible sur Marseille et la région PACA.
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ARTEMISIA est devenu le carrefour incontournable dans le Grand Sud pour

tous |l es interlocuteurs des fili res de | 6ag]
de |l a sant® dans une approche gl obale, pr ®ven
parcour s parfois di fficile, tous | es me mbr e
b®&n®vol es qui regagnent chaque ann®e | dassoc

m®r i tai-t ddo°tre tent ®e.
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Gros plan sur le President
Dominick LEAUD - ZACHOVAL

Dominick LEA UD- ZACHOVAL, 47 ans, a passé sa petite enfance aux
Antill es. 1 a parcouru de nombreux pays dej
sensibilis® -~ |l a diversit® des <cultures et
approches différentes de la santé en fonction des continents traversés : Afrique,

Europe, Amérique.

Il a été élevé dans la mouvance Bio, dés les années 70, et a expérimenté tres
t 1t |l es bienfaits dodéune alimentation saine, [
curiosité et renvoyait souvent a une marginalité sociale. Il ne renoncera pourtant
Jjamais a cette facon de vivre ; végétarien pendant plus de trente ans, il pense que ce
mode de vie ndest pas incompatible avec une \
un dogme.

Gestionnaireet commer ci al pendant une dizaine d
mettre en adéquation ses convictions personnelles et sa vie professionnelle. 11
abandonne alors son métier pour entreprendre des études qui le meneront au bout de
trois ans a exerceretaensei gner | a Naturopathie, dénabord
Provence.

Il est maintenant égalementco-f ondat eur avec son ®pouse
Naturopathie £ASCULAPE a Aix-en-Provence, ou il enseigne. Ecrivain et conférencier,
il publie son premier livre « LA NATUROPATHIE AU QUOTIDIEN » (aux éditions
« Quintessence », 2001) afin que chacun connaisse mieux la naturopathie et puisse en
tirer tous les bienfaits dans sa vie quotidienne. Dépoussiérée de ses dogmes et
doctrines anciennes, la Naturopathie devrait jouer un réle essentiel dans les années a

venir, sdinscrivant dans une d®marche pr ®vent

de |l a sant®, ~ | d6instar dbdautres pays europ®e
Enfin, trouvant quadi l ®t ai t dommage g u e

manifestat i on tourn®e vers | e Bio, | denvironnemen

poi gn®e ddoami s, ARTEMISAA ernoverhbee 1898,Iqw connait depuis

|l e succ s que | 6on sait.

! est aujourddhui tourn® vers unegrande®mser c he

consacre de plus en plus ° | 06®criture et ° |

soient partagées par le plus grand nombre. Sa facilité a communiquer et son
enthousiasme & faire passer le message de la vie saine, fait de Dominick LEAUD-
ZACHOVAL un militant heureux du Bio et de la santé naturelle. Il nous donne envie
dobessayer de mettre en pratique ses conseils
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CERTIFIE
-

AB

AGRICULTURE

Le Bi o, Mo de dsocceap | oI

U Le Bio en chiffres  : un boom sans précéedent

- 65 % des Francais consomment des produits Bio (parmi eux 26% le font
régulierement et 7% quotidiennement).

- 48% des 18-24 ans ne consomment pas de produits Bio.

- Les produits Bio les plus demandés sont les fruits et Iégumes pour 65% du
panel. Malgré la progression de la notoriété du label AB (plus de 75% en 2006
contre 41% en 2001 et 10% en 1998), 48% de
sur les produits Bio.

- 11640 : Nombre d'agriculteurs ayant opté pour ce mode de production fin
2006.

- 25% est la part des acheteurs envisageant d*augmenter leur consommation de
bio et 71 % la part des acheteurs envisageant de la maintenir.

Le chiffre d"affaires annuel du Bio progresse de 15 a 20 % chaque année. En
2005, | e march® alimentaire Bio pesait 1,6 mi

Des entreprises de distribution spécialisées dans le bio se sont créées, et les
chaines de la grande distribution ont maintenant toutes leur rayon Bio. En méme
t emps, l es prix des prtlebioétant moms rare,dlrest ddvemu s s ® é
moins cher. Aujourd'hui, 40 % des produits biologiques sont vendus en grandes et
moyennes surfaces (GMS) généralistes, 42 % le sont dans des supérettes spécialisées
et 18% dans les circuits courts (vins, fruits et légumes surtout).

La demande d®passe act uel kercFrmece presldé I2f000r e. O
agriculteurs spécialisés Bio, qui cultivent 552 824 hectares sur les 28,4 millions
ddhectar es c ul it se®ament 2% de dat SAU (Surface Agricole Utile)
mai s jusqud” 5,5% de |.da Redidd PACA coRpe porter leP A C A

surfaces utilis®es en mode de production Bio
ddoexpl oitations Bi o aujourddhui et a pour o]
surfaces certifi®es bio dans | densemblddjades
aujourdohui l a plus ®l ev®e en R®gion PACA (6,

La France ne couvre que 7 % des besoins. Pour répondre a la demande, il faut
onc avoir recours 7 | 0i mportation. Les produ
du Maghreb, dOoEurope de | 6Est é

o
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U Comment definir un produit bio ?

CERTIFIE

Les produits biologiques portent le logotype officiel &occar, propriété du
minist re de .| &Aegrlicqudttyupree fi gure sur | 6 emba

produit contient au minimum95% do6i ngr ®di ent s doéorigine agr.i
CERTIFIE

En dehors du logo bio européen (moins exigeant), le logotype iccar est le seul
label qui impose un mode de production spécifique et réglementé. La présence du logo

« AB»estlagarantiequeleprodui t est bien issu de | dagrict

Dans toute la mesure du possible, le logotype doit apparaitre au plus prés des
mentions "agriculture biologique - systéme de contréle CE", lorsque ces mentions
exi stent. Le nom de Isfheada tomtrolie bu®e sorunundéeo | 6 or gani
ddoagr ®ment, selon | e choix des Etats membres,
la marque « AB ». Cela signifie que le produit alimentaire concerné contient au moins
5% ddingr ®di ents i ssus drbiucno Inmeo d"eb idadl agbigre goiuuec”t ,i ¢
utilise essentiellement des substances non sy
lutte contre les parasites et maladies, y compris pour les semences et le matériel de
reproduction.
Lédagricultur e ddans &ungahigrdes chhagsdnes rigoureux,
depuis la production des matieres premieres, chacune des étapes de la préparation, de
la transformation, du stockage, du conditionn
i ngr ®di ents et pr odurebicglogigus.sus de | dagricultu
Ainsi, par exemple, un agriculteur ne peut pas du jour au lendemain passer en
agriculture biologique. 11 doit commencer par purifier sa terre des engrais chimiques
et des pesticides. Cbdbest ce quodon appopuetiohse | a
végétales, elle est de 2ou 3ans sel on qudi l sdagi't de cul
maraichage) ou de cultures pérennes (arboriculture, viticulture). Pour les productions
animales, la période de conversion est fonction du type de production. Durant cette
p®ri ode, |l a terre ne doit pas °tre enrichie
naturels sont bannis. Et par la suite, seuls les engrais naturels figurant sur une liste
officielle sont autorisés.

U des produits certifiés

Ldun des netnsgageimea f ait |l e succ s des pr
garantie "sans OGM". En effet, les exploitants se sont engagés a ne pas utiliser de
produits génétiqguement modifiés. De méme, toute la chaine doit étre controlée : une
viande labellisée bio garanti t que | dani mal noa pas ®t ® n
contenant des OGM.
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Seuls un petit nombre d*organismes sont agréés officiellement pour réaliser
des contrdles au niveau des pratiques d"agriculture, des conditions de stockage,
d*emballage et de transport, ainsi qu‘au niveau du suivi des factures d*achat, afin de
délivrer la certification "Agriculture Biologique".

Ce sont en France : ECOCERT, QUALITE France, ULASE, AGROCERT et
ACLAVE. Pour étre agréés, ces organismes doivent répondre a des criteres
d'indépendance, d‘impartialité, d'efficacité et de compétence définis par le
reglement communautaire et les dispositions de la norme européenne EN 45 011
relative aux organismes chargés de délivrer la certification de produits.

U Les produits BIO et la santé

I faut souligner tout ddabord gue | a pr
consommateurs de produits Bio est le souci de santé . lls aspirent a une alimentation
saine, naturelle. Récemment, le Professeur Henri JOYEUX (Cancérologue & CHU
Montpellier), dans une étude compar ati ve entre ali ments I
i ntensi ve et ceux i Sssus de | agriculture b
qualitative de ces derniers tant sur le plan des minéraux et oligo-éléments que sur
leur teneur en vitamines (Programme de recherche ABARAC).

De nombreuses études soulignent ainsi une meilleure résistance aux infections
des animaux et des hommes nourris avec des végétaux issus du bio. Manger bio aurait
un impact sur la santé des enfants : une étude avait souligné que, chez les femmes qui
mangent Bio, on retrouve moins de résidus de pesticides dans le lait maternel.

0 Qudest ce qui motive |l es c@nsommateurs de

- Manger Sain: Principale motivation des consommateurs : le souci de leur
santé. lls aspirent a une alimentation saine, naturelle et équilibrée.

- Nature : Consommer Bio correspond pour certains a un engagement éthique .
Ces consommateurs éco-citoyens sont soucieux de leur planete et souhaitent la
prot ®ger . Lédagriculture biologi qisichimiquésut i | i
ni de produits génétiquement modifiés.

- Quéte de golt authentique: Autre préoccupation, retrouver le go(t
authentiqgue des aliments, la saveur des céréales, fruits, légumes produits sans
pesticides ni engrais chimiques, des viandes provenant dd ® | evages 0% | es
ont acc s au plein air et b®n®ficient dour
pr ®par ®s sans arlmes artificielsé
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La Charte ARTEMISIA

Considérant la demande et le besoin grandissants de nos concitoyens pour une qualité
devieprenant en compte | 6°tre humain dans sa gl o
Considérant qu 6 i | est n®cessaire de mettre ~ | a di s
fiable et sérieuse, répondant a cette attente,

Considérant que Marseille etlegrand Suddel a France devaient se d
rencontres et do®changes dans | es domaines d
bien-étre physique et psychique.

L6 as s o &IALERADO®R édite, dans le cadre du Salon Bio, Nature et Bien-étre

« ARTEMISIA »®, la présente Charte, a laquelle elle se référe pour mener a bien le
développement de cette grande manifestation et donner a tous, exposants,
conférenciers et visiteurs, un cadre de référence éthigue dans ces échanges.

Le Salon « ARTEMISIA »®, avec ses exposants, son forum, ses conférences et

ateliers ddédinitiations, est | e i eu de renc
| environnement, ) | dagricul ture bi ol-étgei que,
physique et psychique.

« ARTEMISIA »® veut ainsi répondr e au besoin de | 6°tre hi
développement harmonieux en tenant compte de son environnement.

« ARTEMISIA »® pr ®ci se | es points fondament aux, SO
|l esquel s il sdappuie pour r®aliser ce projet

1/ ENGAGEMENT HUM AIN

Permettre ° chacun de trouver et mai ntenir
environnement, afin de pr®server | davenir et
aux générations futures.

2/ ENGAGEMENT « BIO »

Soutenir | e d®veloppemédntol d@ilg@i@gr Faulrte conna
biodynamie et les acteurs de ces filieres, producteurs, transformateurs et
distributeurs, dans la mesure ou ceux-ci proposent dans leurs gammes au moins 80%

de produits biologiques.

Proposer un important marché Bio ou sont présents les producteurs et les
transformateurs de produits biologiques (ou en conversion) certifiés par un organisme

de controle agréé par I'état ou la Communauté Européenne.

3/ ENGAGEMENT ENVIRONNEMENTAL et ECOLOGIQUE

Soutenir et promouv oi r | es initiatives dans |l es dor
per mettant | a promotion de produits non pollu
produits dodentretien, des textiles et de | dar
Ceci afin dooffrir aux Ccon séunsaate, efiableset unee i n

garantie grace aux labels existants ou a venir dans chacune de ces filieres. Soutenir
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le développement des filieres énergétiques : énergies renouvelables, économies
do®nergi e.

Promouvoir les associations agissant pour la protect i on de | denvironnei
animaux, hors de tout cadre politique.

4/ ENGAGEMENT COMMERCE EQUITABLE

Encourager le respect de la « Charte pour le commerce équitable » ; conformément a

| 6article 23 de | a D®cl ar agrotégeant diessprobucteurd s de
des pays en voie de développement et consommateurs.

5/ ENGAGEMENT PREVENTION, EDUCATION SANITAIRE

Soutenir toute initiative ~ Vvis®e pr®ventive
alimentaires et les compléments alimentaires naturels. Promouvoir les organisations

gui concourent ° une meill eure connaissance |
et de | 6®ducation sanitaire de tous en g®n®r ¢

connaitre les actions des Organisations Non Gouvernementales qui oeuvrent dans ces
domaines.

Présenter les associations qui proposent un travail sérieux et validé dans les domaines
du développement personnel et du bien-étre physique.

6/ ENGAGEMENT EDUCATIF et SPORTIF

Soutenir les associations dont le but essentiel est de développer les activités
physiques et sportives en milieu naturel telles que randonnées, marche, sports de plein
air, ainsi que les activités éducatives pour la découverte et le respect du milieu
naturel.

7/ ENGAGEMENT FORMATION ET INFORMATI ON

Permettre que | 6information circule en donna
par des conférences, des ateliers et une présence effective sur un stand.
Lai sser une | ar ge pl ace 7 |l a presse grand |

organismes de formation qui cherchent a soutenir toutes les actions citées dans la
présente Charte.

Faire en sorte que le sérieux de ces informations et de ces formations soient
verifi ®es, afin qudil ndy ai't pas atteinte
ph®nom nes extr®mi stes de quelque nature qudil

Ldassoci at i o® organisatric€ elu Satom « ARTEMISIA »® sdef force o
vérifier la fiabilité et la qualité des exposants, sans pour autant pouvoir étre tenue

pour responsable de celles-ci. Toute f oi s, en cas de d®rive do
conf ®r enci er, | organi sateur se r®serve | e d
prononcer | 0ex-cil usi on de cel ui

Chest afin doéoTuvrer dans wun <cadre clair, res

Charte est éditée a Marseille, le 5 juin 2001.
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